TYZDENNE MENU k dispozicii od pondelka do piatka - ponuka sa nevztahuje pre rozvoz
MENU 5 Kralik na smotane 120g, Specle na masle 200g (1.3.7.) 8,90 €
MENU 6 Kuraci prirodny rezen 120g, ryza 200g, fresh Salat 100g (1.) 8,90 €

PONDELOK 28.09.2026

Polievka l.  Krémova Sampifndnovo-porkova s krutonmi 0,331 (1.7.) V ponuke aj bezlepkova.
Polievka Il.  Slepa¢i vyvar s rezancami 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Losos na grile s feniklom 150g, holandska omacka 100g, zemiaky na masle 200g

EXCLUSIVE (3.4.7) 13,90 €
MENU 1 Bravcove na prirodno s rustikalnou zeleninou 120g, ryza 200g 7,90 €
MENU 2 Kuraci platok na Sampinonoch 120g, ryza 100g, opekané zemiaky 100g. (1.7.) 8,90 €

MENU 3 Cicerovy fit 3alat s mrkvou, ladovym Salatom a slaninkou 350g, bagetka 50g (1.7.) 8,90 €
MENU 4 Spagety carbonara s parmezanom 350g (1.3.7.) 8,90 €
Bezleplkove Bravéové na prirodno s anglickou zeleninou 120g, ryZa 200g 7,90 €

UTOROK 29.09.2026

Polievka I.  So3ovicova s parkom 0,33l, chlieb (1.) V ponuke aj bezlepkova.
Polievka Il.  Slepaéi vyvar s rezancami 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Morcaci steak v prosciutte plneny susenou paradajkou a bazalkou, americkée

FACLUSIVE zemiaky a fresh Salat 350g 12,90 ¢€

MENU 1 Hovadzie na burgundsky sposob 120g, ryZa 200g, kapustovy Salat 100g (1.9.) 8,90 €
K i i hilli omackou 12 Za2 Salat z Cinskej k

MENU 2 uracie prsia so sweet chilli omackou 120g, ryza 200g, Salat z Cinskej kapusty 8.90 €
100g (1.)

iesany Sala jic iakom a jogurtovo-citronovym dresingom 350g,

MENU 3 MieSany Salat s vajickom, tuniak jogurtovo-ci vy ing g 8,90 €
bagetka 50g (1.3.4.7.)

MENU 4 Spenatové halusky so syrovou omackou 350g (1.3.7.) 7,90 €
Bezlepkove Hovadzie na burgundsky spdsob 120g, ryza 200g, kapustovy 3alat 100g (9.) 8,90 €
STREDA 30.09.2026

Polievka .  Luskova kysla, chlieb 0,331 (1.7.) V ponuke aj bezlepkova.
Polievka Il.  Slepaé¢i vyvar s rezancami 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.
EXCLUSIVE Chrumkave kuriatko v tortille 150g, Cerstva zeleninka 120g, jogurtovy dresing 11,90 €
50g (1.3.7.)
MENU 1 Vyprazané kuracie fasirky so zeleninou v panko strihanke 120g, zemiakova kasa 8.90 €
200g, mrkvovo-ananasovy salat 100g (1.3.7.) '
e Restauracia Apetito, V. Clementisa 13, Trnava, 033/5905124, restauracia@hotelspectrum.sk
Alergény (oznacené cislami): 1. Obilniny obsahujiice lepok, 2. Kérovce a vyrobky z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich,
HOTEL 6. Sojoveé zrna a vyrobky z nich, 7. Mlieko a mliecne vyrobky, 8. Orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena

SPECTRUM avyrobkyznich, 12. Oxid siricity a siricitany, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich. Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.
aes Hmotnost masa je uvedena v surovom stave. Ceny sl uvedené v € vratane DPH. Zmena jedalneho listka vyhradena.



Bravcovy zapekany rezen /cheddar, slanina, cibula/ 120g, opekané zemiaky

MENU 2 200g, 3alat 100g (1.7.) 790 €
MENU 3 MieSany sglat s trh‘anym kl‘JraC|m masom /kukurica, olivy, paprika, uhorka, 8,90 €

cherry/ a jogurtovym dresingom 350g, bagetka 50g (1.7.)
MENU 4 Tvarohovy zavin s hrozienkami 300g/1ks (1.3.7.) 7,90 €
Tvarohovy zavin s hrozienkami na predaj 300g/1ks 4,30 €

. Pecené fasirky z kuracieho masa a zeleniny 120g, zemiakova kasa 200g,
Bezlepkove mrkvovo-ananasovy Salat 100g (3.7.) 8,290 ¢
STVRTOK 01.10.2026

Polievka I.  Furmanska 0,33, chlieb (1.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Polievka Il.  Slepadi vyvar s rezancami 0,330 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE Dom.éci burger plneny trhanym bravéovym masom, zeleninou a pikantnym 1,90 €

dresingom 350g (1.7.)

MENU 1 Madarsky hovadzi gulas 120g, domaca knedla 200g (1.3.7.9.) 8,90 €

MENU 2 Kuraci Gordon bleu na prirodno 120g, zemiakova kasa 200g, uhorkovy Salat 100g 8.90 €
(1.7.)

MENU 3 Lahk'y cestovinovy Salat /cherry, kukurica, cicer, uhorka/ s jogurtovym 8.90 €
dresingom 350g (1.3.7.)

MENU 4 Vyprazané syrove trio 150g, varené zemiaky 200g, tatarska omacka 50g (1.3.7.) 7,90 €
Bezlepkove Madarsky hovadzi gulas 120g, bezlepkova cestovina 200g 8,90 €
PIATOK 02.10.2026

Polievka l.  Kulajda 0,33l, chlieb (1.3.7.) V ponuke aj bezlepkova.

Polievka Il.  Slepaéi vyvar s rezancami 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE  Pizza so Sunkou, kukuricou a syrom /paradajkovy zaklad/ 450g (1.7.) 10,90 €
MENU 1 Vyprazaneé rybie filé 150g, majonézovy Salat 200g (1.3.4.7.10.) 8,90 €
MENU 2 Holandsky mlety rezen so syrom 120g, zemiakova kasa 200g, kysla uhorka 100g 790 €

(1.3.7.)
MENU 3 MieSany Salat s cuketovymi hranolkami a jogurtovo-citronovym dresingom 8.90 €
350g, toast 50g (1.7.)
MENU & Slany slimak plneny nivou a zemiakmi 400g/4ks (1.3.7.) 7,90 €
Slany slimak plneny nivou a zemiakmi na predaj 100g/1ks (1.3.7.) 1,50 €
Bezlepkové Rybie filé na grilovanej zelenine 150g, varené zemiaky 200g (4.7.) 8,90 €

S,

HOTEL

SPECTRUM

Restauracia Apetito, V. Clementisa 13, Trnava, 033/5905124, restauracia@hotelspectrum.sk

Alergény (oznacené cislami): 1. Obilniny obsahujiice lepok, 2. Kérovce a vyrobky z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich,
6. Sojoveé zrna a vyrobky z nich, 7. Mlieko a mliecne vyrobky, 8. Orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena

a vyrobky z nich, 12. Oxid siricity a siricitany, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich. Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.

Hmotnost masa je uvedena v surovom stave. Ceny s uvedené v € vratane DPH. Zmena jedalneho listka vyhradena.



