TYZDENNE MENU k dispozicii od pondelka do piatka - ponuka sa nevztahuje pre rozvoz
MENU 5  Kuracie rizoto so zeleninou a syrom 350g, kysla uhorka 100g (7.) 8,90 €
MENU 6  Domace Silance s makom preliate maslom 350g (1.3.7.) 7,90 €
PONDELOK 21.09.2026

Polievka I. Kapustova s paradajkovym pretlakom 0,33, chlieb (1.) V ponuke aj bezlepkova.

Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE Kadacie prsia na tekvicovom pyré s pomaranc¢ovou omackou 350g (7.) 13,90 €
MENU 1 Kuracie zapekané s kyslou smotanou, slaninkou a pazitkou 120g, ryza 200g (1.7.) 8,90 €
MENU 2 x)fgogaj\)iany bravcovy Gordon bleu 120g, zemiakova kasa 200g, cviklovy Salat 100g 790 €
MENU 3  Zeleninovy 3alat s kiskami lososa a bylinkovym dresingom 350g, toast 50g (1.4.7.) 9,90 €
MENU 4  Zeleninové lasagne s cuketou, baklazanom a parmezanom 350g (1.3.7.) 8,90 €

Bezlepkové Kuracie zapekané s kyslou smotanou, slaninkou a paZitkou 120g, ryZza 200g (7.) 8,90 €

UTOROK 22.09.2026

Polievka . Krapkova s Gdenym masom a zelerom, chlieb 0,331 (1.9.)

Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE 5::;?;?:::23;'(({)5 grilovanymi jablkami, encianom a malinovou omackou 150g, 12,90 €
MENU 1 Pecené kurca 300g, Zemlova plnka 100g, ryza 200g, kompot 100g (1.3.7.) 7,90 €

Morcacia rolada plnena oStiepkom a Sunkou 120g, opekané zemiaky 200g, 8,90 €
MENU 2 mieSany Salat 100g (1.7.)
MENU 3 Salat Caprese s bazalkovym pestom /mozzarella, rajéina, bazalka, olivovy olej/ 8,90 €
350¢g, bagetka 50g (1.7.)
MENU 4 Hokkaido halusky s ¢erstvymi bylinkami, zapekané so syrom 350g (1.3.7.) 7,90 €
Bezlepkove Pecené kurca 300g, ryza 200g, kompot 100g 7,90 €
STREDA 23.09.2026

Polievka I. Bor3¢ 0,33, chlieb (1.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE  Viedensky bravcovy rezei XXL 150g, majonézovy Salat 200g (1.3.7.10.) 12,90 €
MENU 1 BravCove karé na znojemsky sposob 120g, slovenska ryZza 200g, domaca calamada 7,90 €

100g (1.3.10.12.)
e Re§tat(|récia Apeti)to, V. Clementisa 13, Trnava, 033/5905124, restauracia@hotelspectrum.sk
Alergény (oznaéené cislami): 1. Obilniny obsahujiice lepok, 2. Kérovce a vjrobky z nich, 3. Vajcia a virobky z nich, 4. Ryby a virobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich,
HOTEL 6. S6jové zra a vyrobky z nich, 7. Mlieko a mlieéne virobky, 8. Orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vjrobky z neho, 10. Horéica a vjrobky z nej, 11. Sezamové semena

SPECTRUM avyrobkyznich, 12. Oxid siricity a siricitany, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich. Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.
aes Hmotnost masa je uvedena v surovom stave. Ceny sl uvedené v € vratane DPH. Zmena jedalneho listka vyhradena.
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50g (1.3.7.)

Zeleninovy Salat s vyprazanym hermelinom a jogurtovym dresingom 350g, toast 50g

(1.3.7.)
Skoricové osie hniezda s orechmi 280g/4ks (1.3.7.8.)

Skoricové osie hniezdo na predaj 70g/1ks

Bravcove karé na znojemsky sposob 120g, slovenska ryza 200g, domaca calamada

100g (3.10.12.)
STVRTOK 24.09.2026

Cicerova 0,331, chlieb (1.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Hovadzi vyvar s cestovinou 0,33 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Fettuccini s grilovanym lososom 150g, smotanovo - koprova omacka 120g (1.4.7.)

SvieCkova na smotane 120g, domaca knedla 220g (1.3.7.9.)
Cevapcici 120g, varené zemiaky 200g, cibulka 50g, hor¢ica 50g (1.3.10.)

MieSany Salat s marinovanym kuracim steakom a horc¢icovym dresingom 350g,
bagetka 50g (1.10.)

Vyprazany karfiol 150g, varené zemiaky 200g, tatarska omacka 30g (1.3.7.)
Domaca knedla na predaj 600g (1.3.7.)
SvieCkova na smotane 120g, cestovina 200g (7.9.)

PIATOK 25.09.2026

Fazulova kysla s kdprom, chlieb 0,331 (1.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.
Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.) V ponuke aj bezlepkova.

Pizza Prosciutto 450g /rajcinovy zaklad, eidam,kukurica, mozzarella, Sunka,
oregano/ (1.7.)

Kuracie prsia s encianom a brusnicami 120g, ryza 200g (1.7.)

Fish and chips - chrumkava ryba v cesti¢ku 120g, hranolky 200g, duseny hrasok a
tatarska omacka 30g (1.3.4.7.)

Cviklovo-Spenatovy Salat s bulgurom 350g (1.)
Smotanovy osich so slaninkou 400g/&ks (1.3.7.)
Smotanovy oslch so slaninkou na predaj 100g/1ks

Kuracie prsia s encianom a brusnicami 120g, dusena ryza 200g (7.)

Restauracia Apetito, V. Clementisa 13, Trnava, 033/5905124, restauracia@hotelspectrum.sk

Vyprazané kuracie nugetky 120g, ryZa 100g, opekané zemiaky 100g, tatarska omacka

7,90 €

8,90 €

7,90 €
1,50 €
7,90 €

13,90 €
8,90 €
7,90 €
8,90 €

8,90 €
2,90 €
8,90 €

10,90 €

8,90 €
8,90 €

8,90 €
7,90 €
1,50 €
8,90 €

Alergény (oznacené cislami): 1. Obilniny obsahujiice lepok, 2. Kérovce a vyrobky z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich,
6. Sojoveé zrna a vyrobky z nich, 7. Mlieko a mliecne vyrobky, 8. Orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena

a vyrobky z nich, 12. Oxid siricity a siricitany, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich. Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.

Hmotnost masa je uvedena v surovom stave. Ceny s uvedené v € vratane DPH. Zmena jedalneho listka vyhradena.



