oo

TYZDENNE MENU k dispozicii od pondelka do piatka - ponuka sa nevztahuje pre rozvoz
MENU 5  Vyprazany syr so Sunkou 120g, varené zemiaky 200g, tatarska omacka 50g (1.3.7.) 7,90 €

PONDELOK 07.09.2026

Polievka I. Zeleninova krémova s krutonmi 0,331 (1.7.9.)

Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.). V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE Lokse plnené kacacimi pecienkami a kyslou kapustou 3ks/300g (1.7.) 13,90 €
MENU 1 Kuragae prsia zapekane‘s:pa!radajkou, syrom a bazalkou 120g, ryza 100g, opekané 8.90 €
zemiaky 100g, uhorkovy salat 100g (1.7.)
MENU 2  Bravcovy tokan 120g, slovenska ryza 200g, mrkvovy Salat 100g (1.9.) 7,90 €
MENU 3  Salat grécky s citronovou zalievkou 350g, bagetka 50g (1.7.) 8,90 €
MENU 4  Talianske cviklové rizoto s parmezanom 350g (1.7.) 8,90 €
Bezlepkové Kuracie prsia zapekané s paradajkou, syrom a bazalkou 120g, ryza 100g, opekané 8.90 €

zemiaky 100g, uhorkovy salat 100g (7.)
UTOROK 08.09.2026

Polievka I. Fazulova so zeleninou /ervena fazula/ 0,33\, chlieb (1.7.9.)
Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.). V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE Pecené kacacie stehno 250g, ¢ervena kapusta 200g, Zemlova knedla 200g (1.3.7.) 14,90 €

MENU 1 Kuracie kung pao 120g, ryza 100g, hranolky 100g (6.9.) 8,90 €
MENU 2 Bravcove licka na korenovej zelenine 120g, zemiakova kasa 200g, kysla uhorka 100g 890 €
(1.7.9.)
vinovy Salat s kiiskami kuracieho masa, kukuricou, cherry paradajkami a
MENU 3 Cesto o‘y salat§ uska uracieho masa, yp J 8.90 €
smotanovym dresingom 350g (1.7.)
MENU 4  Grilovany hermelin 120g, americké zemiaky 200g, brusnice 50g (7.) 7,90 €
Bezlepkove Kuracie kung pao 120g, ryZa 100g, hranolky 100g (6.9.) 8,90 €
STREDA 09.09.2026
Polievka I.  Frankfurtska 0,331, chlieb (1.9.) V ponuke aj bezlepkova.
Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.). V ponuke aj bezlepkova.
EXCLUSIVE Grilovany steak z lososa 150g, Spenatovo — parmezanoveé rizoto 200g (4.7.) 13,90 €
MENU 1  Segedinsky gulas 120g, domaca knedla 200g (1.3.7.) 7,90 €
e Restauracia Apetito, V. Clementisa 13, Trnava, 033/5905124, restauracia@hotelspectrum.sk
Alergény (oznacené cislami): 1. Obilniny obsahujiice lepok, 2. Kérovce a vyrobky z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich,
HOTEL 6. Sojoveé zrna a vyrobky z nich, 7. Mlieko a mliecne vyrobky, 8. Orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena

SPECTRUM avyrobkyznich, 12. Oxid siricity a siricitany, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich. Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.
aes Hmotnost masa je uvedena v surovom stave. Ceny sl uvedené v € vratane DPH. Zmena jedalneho listka vyhradena.



Grilovany kuraci Spiz 120g /paprika, Cervena cibulka, Sampinony/, ryza 100g,

8,90 €

MENU 2 hranolky 100g
MENU 3 Miesany Salat s prosciuttom, grilovanou broskynou, fetou a matovou zalievkou 8.90 €

350g, toast 50g (1.7.)
MENU 4  Dukatové buchticky s vanilkovym krémom 400g (1.3.7.) 7,90 €

Bezlepkove Segedinsky gulas 120g, opekané zemiaky 200g (7.) 7,90 €

STVRTOK 10.09.2026

Polievka I. Paradajkova polievka s bazalkovym pestom a syrom 0,33l (1.7.) V ponuke aj bezlepkova.

Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.). V ponuke aj bezlepkova.

EXCLUSIVE  LokSe plnené makom a slivkovym lekvarom 3ks/300g (1.) 11,90 €
MENU 1 Hovadzie chilli con carne 120g, ryza 200g (9.) 8,90 €
MENU 2 Kuracie nugetky v jogurte 120g, ryza 100g, hranolky 100g, pikantny dresing 50g 8.90 €

(1.3.7.10.)
Listovy Salat s pecenou tekvicou hokkaido, cherry paradajkami a trhanym kuracim
MENU 3 . . . . 8,90 €
masom 350g, jogurtovy dresing 50g, toast 50g (1.7.)
MENU & Cuketovo-zemiakové placky 150g, pecené zemiaky 200g, jogurtovo-smotanovy dip 700 €
50g (1.3.7.)
Bezleplkove Hovadzie chilli con carne 120g, ryZa 200g (9.) 8,90 €
PIATOK 11.09.2026
Polievka I. So3ovicova kysla 0,33l, chlieb (1.7.)
Polievka Il. Hovadzi vyvar s cestovinou 0,331 (1.3.7.9.). V ponuke aj bezlepkova.
Grilované kacacie prsia s batatovym pyreé, pecenou repou, baby Spenatom,
. ve vy 14,

FACLUSIVE balkanskym syrom a medovo-horcicovou omackou 350g (7.10.) 20¢€

MENU 1 Ku.rziua‘k?ps’a na prirodno plnena Sunkou, syrom a mrkvou 120g, ryza 200g, 8.90 €
mieSany Salat 100g (1.7.)
MENU 2 Pangasius zapekany s cuketou, syrom a citronovou omackou 120g, varené zemiaky 8.90 €

200g (1.4.7.)
MENU 3 Miesany Salat s oStiepkom a Sparglou 350g, smotanovy dresing 50g, toast 50g (1.7.) 9,90 €
MENU 4  Kapustniky 320g/&ks (1.3.7.) 7,90 €
Kapustnik na predaj 80g/1ks 1,50 €

Kuracia kapsa na prirodno plnena Sunkou, syrom a mrkvou 120g, ryza 200g,

Bezlepkove . . .U 8,90 €
P mie3any 3alat 100g (7.) '
e Restauracia Apetito, V. Clementisa 13, Trnava, 033/5905124, restauracia@hotelspectrum.sk
Alergény (oznacené cislami): 1. Obilniny obsahujiice lepok, 2. Kérovce a vyrobky z nich, 3. Vajcia a vyrobky z nich, 4. Ryby a vyrobky z nich, 5. Arasidy a vyrobky z nich,
HOTEL 6. Sojoveé zrna a vyrobky z nich, 7. Mlieko a mliecne vyrobky, 8. Orechy a vyrobky z nich, 9. Zeler a vyrobky z neho, 10. Horcica a vyrobky z nej, 11. Sezamové semena

SPECTRUM avyrobkyznich, 12. Oxid siricity a siricitany, 13. VIEi bob a vyrobky z neho, 14. Makkyse a vyrobky z nich. Hmotnost masa je uvedena v surovom stave.
aes Hmotnost masa je uvedena v surovom stave. Ceny sl uvedené v € vratane DPH. Zmena jedalneho listka vyhradena.



