
 

                                               Reštaurácia APETITO 
Vladimíra Clementisa 13, Trnava, Tel.: 033/5905124 

restauracia@hotelspectrum.sk 

 

DENNÉ MENU ZA 4,30 € 

Obedové menu sa podáva v čase od 1100 do 1400 hod., alebo rozváža od 1000 hod. 

  PONDELOK 11. 3. 2019 

 Polievka hrstková 0,33l (1.3.7.). V ponuke aj bezlepková.  

Exclusive 1 
Medajlóniky z bravčovej panenky s dubákovou omáčkou 150g, 

ryža 100g, hranolky 100g (1.3.7.) 
5,90 € 

Fit Excl. 2  Teľací perkelt 150g, špenátové halušky 200g (1.3.7.) 5,90 € 

A. Kuracie soté na zelenine 100g, ryža 200g (1.3.7.)                                                                                                              4,30 €                                                                                                                    

B. Bravčový Gordon blue 100g, varené zemiaky 200g, šalát 100g (1.3.7.)                                                                                                              4,30 €                                                                                                                    

C. Talian. cest. šalát so cherry , olivami a bazalkou 350g,bagetka 50g (1.3.7.)                                         4,50 €                                                                                                                    

         D. Grilovaný hermelín  100g, var. zemiaky 200g, brusnice 50g  (1.3.7.)    4,30 € 

Bezlepkové Kuracie soté na zelenine 100g, ryža 200g 4,50 €                                                               

     UTOROK 12. 3. 2019 

 Polievka gulášová 0,33l(1.3.7.). V ponuke aj bezlepková.  

Exclusive 1 
Kurací steak v slaninke s nivovou omáčkou 150g,  

americké zemiaky 100g, ryža 100g (1.3.7.) 
5,90 €                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Fit 
Exclusive 2 

Medajlóniky z hov. sviečkovej 150g, šalát z list. zeleniny, šalotkou 
a horčicovo-medovým dresingom 200g, bagetka 50g (1.3.7.) 

8,90 € 

A. Bravčové znojemský spôsob 100g, ryža 200g  (1.3.7.) 4,30 €                                                                                                                    

B. Plnená paprika v paradajkovej omáčke 150g, var. zemiaky 200g (1.3.7.)                                                                                                              4,30 €                                                                                                                    

C. Šalát Ceasar 350g, bagetka 50g (1.3.7.)               4,50 € 

D. Vyprážaný údený syr 100g,var. zemiaky200g, tatarská om.50g (1.3.7.)                                                                                                               4,30 € 

E. Kakaový koláč 400g (1.3.7.)                                                                                                               4,30 € 

Belepkové Bravčové znojemský spôsob 100g, ryža 200g       4,50 €  

                             Kakaový koláč na predaj 400g 2,10 € 
 

Možné alergény (v jedálnom lístku označené číslami): 1. Obilniny obsahujúce lepok, 2. Kôrovce a výrobky z nich, 3. Vajcia a výrobky z nich, 4. Ryby  a výrobky z 

nich, 5. Arašidy a výrobky z nich, 6. Sójové zrná a výrobky z nich, 7. Mlieko a mliečne výrobky,  8. Orechy a výrobky z nich,  9. Zeler a výrobky z neho, 10. Horčica 

a výrobky z nej, 11. Sezamové semená a výrobky z nich, 12. Oxid siričitý a siričitany, 13. Vlčí bôb a výrobky z neho, 14. Mäkkýše a výrobky z nich. Hmotnosť mäsa 

je uvedená v surovom stave.  

Zmena jedálneho lístka vyhradená                             



 

 

STREDA 13. 3. 2019 

 Polievka hovädzí vývar s cestovinou 0,33l (1.3.7.). V ponuke aj bezlepková.  

Exclusive 1  
Pečené bravčové koleno na pive 200 g,  

zemiakové hranolky 200g, kyslé obloženie 50g, chlieb 100g (1.3.7.)                                               
5,90 €                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Fit Excl. 2 

Grilovaný kurací steak z vykostených kuracích stehien 150g, 

celozrnné špagety s bazalkovým pestom, cherry paradajkami,  
a parmezánom 200g (1.3.7.)   

5,90 € 

A. Hovädzia sviečková na smotane 100g,   domáca knedľa 200g (1.3.7.)      4,30 €                                                                                                                    

B. Kuracie prsia v pivovom cestíčku 100g, ryža 200g, šalát 100g (1.3.7.) 4,30 €                                                                                                                    

C. Šalát s prošútom a sušenou rajčinou 350g, bagetka 50g 4,50 €                                                                                                                    

D. Penne so šampiňónovou omáčkou 350g (1.3.7.)                                          4,30 €                                                                                                                    

 Bezlepkové Kuracie na prírodno 325g, ryža 200g, šalát 50g 4,50 € 
 

  

ŠTVRTOK 14. 3. 2019 

 Polievka kapustová 0,33l  (1.3.7.). V ponuke aj bezlepková.  

Exclusive 1  
Konfitované kačacie prsia s pomarančovou omáčkou 200g,  

zemiakové lokše 3ks (1.3.7.) 
7,90 €                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Fit Excl. 2 
Pečené morčacie stehno s omáčkou z koreňovej zeleniny 150g, 

zemiakovo- zelerové pyré 200g  (1.3.7.)                                            
6,90 € 

A. Pečené kura 325g, ryža 200g, kompót 50g (1.3.7.)      4,30 €                                                                                                                    

B. Br. zapek. karé /kysl. uhorka, syr/100g, ryža 100g, op. zemiaky 100g (1.3.7.) 4,30 €                                                                                                                    

C. Ovčiarsky šalát 350g bagetka 50g (1.3.7.)                  4,50 €                                                                                                                    

D. Vyprážaný syr so šunkou 100g, var. zemiaky 200g, tatarská om. 50g (1.3.7.)                                          4,30 € 

Bezlepkové Pečené kura 325g, ryža 200g, kompót 50g 4,50 € 

                                                                   PIATOK 15. 3. 2019  

 Polievka kulajda 0,33l  (1.3.7.). V ponuke aj bezlepková.  

Exclusive 1  Pizza Hawai /paradajková omáčka, syr, šunka, ananás/ (1.3.7.) 5,50 €                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Fit Excl. 2 Grilovaný steak z lososa s bylinkovým maslom na špenáte 150g, 

 var. zemiaky s petržlenovou vňaťkou 100g (1.3.7.) 

6,90 € 

  

A. Kuracia restovaná pečienka s hruškou 100g, ryža 200g (1.3.7.)      4,30 €                                                                                                                    

B. Bravčový obrátený rezeň 100g, varené zemiaky 200g, šalát 100g (1.3.7) 4,30 € 

C. Grécky šalát 350g, bagetka 50g (1.3.7.)                                                                                                              4,50 €                                                                                                                    

D.  Grilovaný oštiepok 110g, varené zemiaky 200g, brusnice 50g (1.3.7.)       4,30 € 

   

 

Bezlepkové Kuracia restovaná pečienka s hruškou 100g, ryža 200g 4,50 € 

  


